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Weiter- 
bildung mit 
den Besten!

Diplomlehrgang
Pranic Energy Healing



Erfolg ist eine Frage der Energie!
Basis Pranic Energy Healing Level 1
Hier lernen Sie die Grundtechniken und Grundprinzipien von 
Pranic Energy Healing.

Das Basistraining beinhaltet einfache Abtastübungen, um 
den Zustand der Aura und der Energiezentren zu eruieren. 

Sie lernen, wie Sie mit Hilfe der Hände „Disharmonien“ aus 
dem Energiekörper entfernen und wie Sie frische, harmoni-
sierende Lebensenergie auf diesen übertragen.

Sie lernen die Bedeutung der Energiezentren und ihre Ver-
bindungen zu den Organen und Drüsen; Atemtechniken zur 
Erhöhung der eigenen Energie; Selbstbehandlung; Fernbe-
handlung; Meditation für Frieden und Erleuchtung.

Dauer des Basislehrganges
16 Unterrichtseinheiten (1 Wochenende) 

Preis des Basislehrganges
€ 260,- (getrennt vom Hauptlehrgang buchbar)

Pranic Energy Healing
Hauptlehrgang (Level 2-6)
Fortgeschrittenes Pranic Energy Healing Level 2
Der zweite Teil befasst sich mit Methoden, die stärker und 
schneller wirken.

Sie lernen die Eigenschaften der kraftvollen Farbpranas; 
Techniken zur Übertragung von Farbprana; Fortgeschritte-
ne Reinigungs- und Energetisierungstechniken; Praktische 
Beispiele und Anwendungsmöglichkeiten.

Voraussetzung
Basis Pranic Energy Healing, Level 1

Dauer
2,5 Tage 

Psychoharmonisierung -
Pranic Energy Healing Level 3 
Dieser Teil geht auf die psychischen Auswirkungen energe-
tischer Disharmonien ein: 
Die Energiezentren und ihre psychischen Funktionen; trau-
matische psychische Energien und Gedankenformen; ne-
gative Elementale. Disharmonien der Energiezentren und 

deren Schutzgewebe Sucht, Depression; Phobien, Trauma-
ta, Stress uvm.

Voraussetzung
Fortgeschrittenes Pranic Energy Healing Level 2

Dauer
2 Tage 

Diplomtraining I -
Pranic Energy Healing Level 4
Vertiefende Einsichten in die Arbeit mit Pranic Energy 
Healing und konkrete ethische, praktische und theoretische 
Themen werden erarbeitet und vermittelt.

Voraussetzung
Pranic Energy Healing Psychoharmonisierung

Dauer
2 Tage 

Diplomtraining II -
Pranic Energy Healing Level 5
Im letzten Abschnitt wird speziell auf die zukünftige Praxis 
Bezug genommen und die abschließende Vorbereitung auf 
die berufliche Arbeit mit Pranic Energy Healing vermittelt.

Voraussetzung
Diplomtraining I und Pranic Energy Healing Psychoharmo-
nisierung

Dauer
2 Tage

Abschlussarbeit
„Diplomierte/r Pranic Healing AnwenderIn“ Level 6
Nach Abgabe der praktischen Fälle wird am Institut für 
Energiearbeit oder am BFI NÖ die schriftliche Abschlussar-
beit und ein mündliches Fachgespräch durchgeführt.

Dauer des Aufbaulehrganges
72 Unterrichtseinheiten (5 Wochenenden)

Preis des Aufbaulehrganges
Bei gesamter Lehrgangsbuchung:

€ 1.420,- inkl. Basislehrgang, inkl. Kursskripten,
exkl. Lehrbücher



Was ist Pranic Energy Healing?
Prana bedeutet Lebensenergie. Der Mensch besitzt nicht 
nur einen sichtbaren, sondern auch einen unsichtbaren 
Körper.

Dieser wird Energiekörper, Aura, Ätherkörper oder bioplas-
matischer Körper genannt. Der unsichtbare Körper durch-
dringt den physischen Körper. Die Energiezentren kontrol-
lieren und energetisieren die Lebensvorgänge.

Anwendung der Prana Technik
Der Körper ist ein sich selbst regenerierender Organismus, 
dem die Fähigkeit, sich selbst zu heilen, angeboren ist.

Durch falsche Ernährung, Stress, negative Gedanken und 
aufgestaute Emotionen wird der Energiekörper verunreinigt. 

Es bilden sich Disharmonien, Blockaden und Fehlfunktionen 
in den Energiezentren, die sich später, oft erst nach Jahren, 
als Krankheiten im physischen Körper manifestieren.

Pranic Energy Healing arbeitet mit dem Wissen um 11 
Hauptzentren, vergleichbar mit Akupunkturpunkten, die ge-
zielt gereinigt bzw. bei Bedarf energetisiert werden.

Jedes der Zentren ist für ganz bestimmte Bereiche der kör-
perlichen Gesundheit sowie der seelisch-geistigen Vorgän-
ge verantwortlich. 

So wird dem Wurzelzentrum Stabilität in einer materiellen 
Welt, Lebenswille, Lebenskraft, Selbsterhaltungstrieb, Si-
cherheit, Urvertrauen, Erdung und die Aufnahme der Erd-
energie zugeordnet.

Wird ein Zentrum disharmonisch, werden in der Folge 
die entsprechenden Bereiche disharmonisch und es kann 
ganzheitlich zu Symptomen kommen.

Mit Pranic Energy Healing werden Blockaden ganzheitlich 
durch Abtasttechniken aufgefunden und mit Techniken 
und Eigenschaften des Farbpranas sowie mit Reinigen und 
Energetisieren wieder harmonisiert.

In vielen Fällen führt das zu einer raschen Beschleunigung 
der Selbstheilungskraft.

Pranic Energy Healing wird nach den Leh-
ren von Master Choa Kok Sui unterrichtet.
Viele Ärzte zählten zu seinen persönlichen Schülern, auch in 

Österreich. Weltweit wird seine Arbeit in 
Kliniken (Amerika, Brasilien, Indien) post-
operativ oder pflegend eingesetzt. Choa 
Kok Sui war Chinesischer Abstammung. 
Er lebte in der ehemaligen spanischen 
Kolonie “Philippinas” - einem sehr katho-
lischen und dennoch der energetischen 
Arbeit gegenüber sehr offenen Land. 

Mehr als 20 Jahre experimentierte und erforschte er die 
Phänomene der energetischen Unterstützung der Selbst-
heilungskraft.

Zitat Master Choa Kok Sui:
„Energetisches Heilen hat seit uralter Zeit in Indien, China, 
Asien, Europa, überall auf der Welt existiert. Aber es wurde 
mit einer Menge Aberglauben und abergläubischen Prak-
tiken vermischt und mit verschiedenen Namen benannt. 
Die Konzepte und Grundlagen waren undurchsichtig und 
manchmal sogar anzuzweifeln.

Das generelle Konzept der Energie existiert in der Intelli-
genzija vor mehr als 200-300 Jahren und vom Konzept der 
Feinstofflichkeit wussten Wissenschafter und Intelligenzija 
wahrscheinlich noch vor etwa 100 Jahren.

Was wir taten war, die verschiedenen Praktiken hellsichtig 
und empirisch zu untersuchen. Die, welche nicht praktika-
bel, sicher oder effektiv waren, haben wir ausgeschieden.

Neue Konzepte, Prinzipien und Terminologien wurden for-
muliert, die es vorher nicht gab. Neue Techniken wurden 
hinzugefügt und systemisch organisiert.”

Das ist der Weg, wie das moderne Pranic Energy Healing 
nach Master Choa Kok Sui entwickelt wurde. Seine Bücher 
werden laufend in alle Sprachen dieser Welt übersetzt. 
Jedes gibt neben grundlegendem Wissen Anwendungs-
hinweise für verschiedene gesundheitliche Probleme, aber 
auch für aktive Vorsorge.
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Information und Anmeldung:
Service-Center Amstetten
3300 Amstetten,  
Franz Kollmannstraße 2/7
Tel.: 07472 / 633 38
Fax: 07472 / 633 38-444
e-mail: amstetten@bfinoe.at

Service-Center Gmünd
3950 Gmünd,  
Arbeiterheimgasse 1
Tel.: 02852 / 545 35
Fax: 02852 / 545 35-740
e-mail: gmuend@bfinoe.at

Service-Center St. Pölten
3100 St. Pölten,  
Schulring 21
Tel.: 02742 / 313 500
Fax: 02742 / 313 500-444
e-mail: stpoelten@bfinoe.at

Service-Center Wr. Neustadt
2700 Wr. Neustadt,  
Babenbergerring 9b
Tel.: 02622 / 835 00
Fax: 02622 / 835 00-470
e-mail: wrneustadt@bfinoe.at

Hotline: 0800 / 212 222

Förderungsmöglichkeiten zur
Finanzierung
NÖ Bildungsförderung 
Eine Bildungsförderung in der Höhe von 50 % bzw. 80 % der 
Kurskosten bis zu insgesamt € 2.640,- (innerhalb von 6 Jah-
ren ab Erstantragstellung) erhalten alle ArbeitnehmerInnen 
aus der Privatwirtschaft, Öffentliche Bedienstete in hand-
werklicher Verwendung, KinderbetreuungsgeldbezieherIn-
nen, WiedereinsteigerInnen nach der Kinderkarenz die beim 
AMS arbeitsuchend gemeldet sind und keine Leistung vom 
AMS erhalten, wenn Sie einen Kurs mit berufsspezifischem 
Charakter bei einem von der Donau-Universität Krems zerti-
fizierten Bildungsträger absolvieren.

Die Anträge samt allfälliger Beilagen müssen bis spätestens 
3 Monate nach Ende des Kurses (Lehrgangs) beim Amt der 
NÖ Landesregierung eingelangt sein. Die Antragsstellung 
erfolgt auf elektronischem Weg.

Informationen und Antrag: 
www.noe.gv.at/bildungsfoerderung, 
Tel.: 02742 / 9005-9555.

Förderung durch das Finanzamt
Im Rahmen der ArbeitnehmerInnenveranlagung können 
Sie auch Ausgaben für Ihre berufliche Weiterbildung (Wer-
bungskosten) geltend machen.

Dazu zählen: Kursgebühren, Fahrtkosten zum Kursort, Aus-
gaben für Bücher, Unterlagen und andere Hilfsmittel. Diese 
Kosten sind mit Belegen nachzuweisen (Bestätigung, Ein-
zahlungsbelege etc.).

Bildungsdarlehen
Zur Finanzierung Ihrer Aus- und Weiterbildung gibt es die 
Möglichkeit, ein Bildungsdarlehen in Anspruch zu nehmen. 
Erkundigen Sie sich bei Ihrer Bank!

Nutzen Sie unsere Erfahrung
für Ihren Erfolg
Wenn es um das Thema Aus- und Weiterbildung geht, ist 
das BFI NÖ für tausende NiederösterreicherInnen der kom-
petente Ansprechpartner. Höchste Ausbildungsqualität zu 
einem fairen Preis-Leistungsverhältnis zeichnet das BFI NÖ 
aus. 

Über 10.000 Menschen nutzen jährlich die Möglichkeiten 
des BFI NÖ für ihren Erfolg. Zahlreiche AbsolventInnen ha-
ben sich durch die erworbenen Qualifikationen und Kennt-
nisse neue Chancen und Perspektiven eröffnet, sowohl am 
Arbeitsmarkt als auch im persönlichen Umfeld.

Zertifiziert durch das Land NÖ 
Das BFI NÖ ist durch die Donauuniversität Krems als Bil-
dungsträger des Landes Niederösterreich zertifiziert. Die 
TeilnehmerInnen sind somit berechtigt, den Antrag auf NÖ 
Bildungsförderung einzureichen. Die Kosten werden somit 
spürbar reduziert!

Das internationale Qualitätszertifikat EN ISO 9001:2008 
des BFI NÖ garantiert Ihnen höchste Ausbildungsqualität. 

Institut für Energiearbeit
Mag. Claudia Dieckmann ist Betriebswirtin, Energetikerin 
und Begründerin des Instituts für Energiearbeit®. Sie un-
terrichtet Pranic Energy Healing in allen Ausbildungsstufen 
in Österreich und Teilen Europas.

Sie zählt zu den Pionierinnen der Einführung von Pranic 
Energy Healing im klinischen Bereich und in den pflegen-
den Berufen. Als Vortragende zu den Themen Lebensener-
gie/Gesundheit/Komplementärmethoden/Management ist 
sie eine gesuchte und geschätzte Expertin. Die Ausbildung 
von Menschen in Pranic Energy Healing und allen anderen 
Workshops von Master Chao Kok Sui ist ihr Hauptanliegen.

Mehr Authentizität bringt mehr Power (es bindet viel Kraft, 
unecht zu sein), mehr Wohlbefinden, eine weitaus bessere 
Ausstrahlung (Handschlagsqualität) und damit mehr Erfolg 
und mehr Freude. 
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