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Um Anmeldung wird gebeten!
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ST. POLTEN
02742 | 313 500

WR. NEUSTADT
02622 | 83500

ZIELGRUPPE

ZIEL

INHALTE
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Niederdsterreich

Kostenlose Informationsveranstaltungen - ——®
Diplomausbildung zum/zur (Human)Energetikerin

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
St. Polten eee  (09.09.2010 eee DO oo 18:00-20:00 eee 10204058
St. Polten eee  (07.10.2010 eee DO oo 18:00-20:00 eee 10204059
Wr. Neustadt eee  (07.09.2010 eeoe | oo 18:00-20:00 eee 10199042
Wr. Neustadt eee  (05.10.2010 eeoe | oo 18:00-20:00 eee 10199043

Diplomausbildung zum/zur (Human)Energetikerin —®

Dieser Lehrgang richtet sich an Personen, die (iber eine Gewerbeberechtigung als (Human)Energetikerin verfiigen und
dieses Gewerbe personenbezogen ausiiben.

Ziel der Ausbildung ist es, unternehmerische und psychologische Grundlagen, sowie Grundkenntnisse (iber die Funktion des
menschlichen Kérpers zu vermitteln.

Die Diplomaushildung vermittelt Ihnen das erforderliche Fachwissen in den drei groBen Themengebieten , Unternehmens-
grundlagen”, , Psychologische Grundlagen” und , Grundkenntnisse Uber die Funktion des menschlichen Kérpers”, das fur
ein selbststandiges und verantwortungsvolles Arbeiten als (Human)Energetikerin notwendig ist.

Modul 1 — Berufsbild und Rechtskunde

e Berufshild und Methodenkatalog: Abgrenzung zu anderen Berufsgruppen, wie Arzt, MTD, Psychotherapie, Psychologie,
Lebens- und Sozialberatung, Seelsorge und sonstige Tatigkeiten im psychosozialen Umfeld.

e Ethische Grundlagen und Standesregeln mit Fallbeispielen

e Gewerberecht

e Wirtschaftskammer-Organisation und Interessenvertretung

e Haftung, Konsumentenschutz und Aufkldrung: Versicherungsempfehlungen

Modul 2 — Betriebswirtschaftliche Grundlagen und Unternehmensfiihrung
e Unternehmensgriindungs- Leitfaden
e Gewerbliche Sozialversicherung
e Steuerliche Grundlagen, Kontakt mit dem Finanzamt
e Betriebliches Rechnungswesen, Buchfiihrungspflichten
Kostenrechnung und Kalkulation, Finanzierung und Forderungen, Selbstorganisation

Modul 3 — Marketing

e Was ist Marketing - theoretische Grundlagen

e Die Marke Ich — Selbstmarketing und Networking
e Marktbeobachtung und -analyse,

e Benchmarking im Rahmen der Marktanalyse

e Unternehmens- und SWQT-Analyse

e Marketinginstrumente — die 4 P’s

e Der Marketing Mix

e, Mein Marketing Plan”

Modul 4 - Praxis Unternehmensgrundlagen
e, Mein Businessplan” - Umsetzung in der Praxis

Modul 5 — Psychologische Krisen
e Psychopathologie
e Krisensymptome und Krisenverlauf

e Erkennen von Krisen - Uberweisung/Empfehlung an die geeigneten Ansprechpartnerinnen

Fortsetzung der Inhalte auf der nachsten Seite >>>
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>>> Fortsetzung der Inhalte (Human)Energetikerln

WEITERE INHALTE Modul 6 — Kommunikation und Gesprachsfiihrung
e Rahmenbedingungen und Erstkontakt
e Beziehung zu den Kundinnen
e Grundlagen der Gesprachsfihrung in Theorie und Praxis
e Gesprachsaufbau

Modul 7 - Prasentation und Rhetorik
e Sprache, Stimme und Auftreten
e Rhetorik, Prasentation und Moderation

Modul 8 — Grundlagen des menschlichen Kdrpers

e Begriffsdefinition und Terminologie

e Grundzlige von Bau- und Funktionsweise des menschlichen Korpers:
Bewegungsapparat, Hormonsystem, Nervensystem, Stoffwechsel, Innere Organe

Modul 9 — Haufige Erkrankungen und ihre Beziige zu Lebensfiihrung und Energetik
Herz- Kreislauf Erkrankungen

e Adipositas

e Asthma und Atemwegserkrankungen

e Infektionskrankheiten

e Diabetes

®  Fieber

e Allergien

e Erkrankungen des Bewegungsapparats
e Migrane

e Depression / Manie

Modul 10 — Erste Hilfe fiir Energetikerlnnen

DAUER 192 Unterrichtseinheiten
PREIS EUR 2.590,- inkl. Kursskripten und exkl. Priifungsgebiihr
SERVICE-CENTER ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
ST. POLTEN St. Polten 19.11.10-01.10.11 FR+SA FR 16:00-21:00 10204060
02742 | 313 500 SA 09:00-18:00
WR. NEUSTADT Wr. Neustadt 29.10.10-02.07.11 FR+SA FR 16:00-21:00 10104043
02622 | 83500 SA 09:00-18:00
i - 0
g Kostenlose Informationsveranstaltungen

imammeimgwrdgeteten’  Pjplomierte/r Pranic Healing® Anwenderln

SERVICE-CENTER ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.

AMSTETTEN Amstetten 04.10.2010 MO 19:00-21:00 10303004
07472 | 633 38

GMiiND Gmiind 07.06.2010 MO 19:00-21:00 10403092
02852 | 545 35 Gmiind 08.09.2010 Ml 19:00-21:00 10403093

(bty
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Niederdsterreich

Diplomierte/r Pranic Healing® Anwenderin i

Der Lehrgang richtet sich an Personen, die hochqualifiziertes, energetisches Wissen als Zusatzausbildung nutzen wollen und
an Personen in Gesundheitsberufen.

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung erhalten Sie eine Urkunde, die Sie als , Diplomierte/r Pranic Healing®
Anwenderln” ausweist und auszeichnet. Nach erfolgreichem Kursabschluss haben Sie die Mdglichkeit, den Gewerbeschein des
Energetikers” bzw. der , Energetikerin” zu 18sen und den Beruf , Diplomierte/r Pranic Healing® Anwenderin” auszuiben.

Modul 1 -— Basic Pranic Healing®

Hier lernen Sie die Grundtechniken und Grundprinzipien von Pranic Healing®. Das Basistraining beinhaltet einfache Abtast-
tbungen, um den Zustand der Aura und der Chakren zu eruieren. Sie lernen, wie Sie mit Hilfe der Hande , Disharmonien” aus
dem Energiekorper entfernen und wie Sie frische, harmonisierende Lebensenergie auf diesen Ubertragen. Weiters lernen Sie die
Chakren und ihre Verbindungen zu den Organen und Drtisen; Atemtechniken zur Erhdhung der eigenen Energie; Selbstbehand-
lung; Fernbehandlung; Mediation Giber zwei Herzen. Dauer: 2 Tage (und optional ein Ubungstag — nicht im Kurspreis enthalten)

Modul 2 — Advanced Pranic Healing®

Der zweite Teil befasst sich mit Methoden, die stérker und schneller wirken. Sie lernen die Eigenschaften der kraftvollen
Farbpranas; Techniken zur Ubertragung von Farbprana; Fortgeschrittene Reinigungs- und Energetisierungstechniken;
Praktische Beispiele und Anwendungsmdglichkeiten. Voraussetzung: Basis Pranic Healing®; Dauer: 2,5 Tage (und optional
ein Ubungstag — nicht im Kurspreis enthalten)

Modul 3 — Prana Psychoharmonisierung

Dieser Teil geht auf die psychischen Auswirkungen energetischer Disharmonien ein: Die Chakren und ihre psychischen
Funktionen; Traumatische psychische Energien und Gedankenformen; Negative energetische Elementale oder Disharmo-
nien; Das Chakra und sein Schutzgewebe; Sucht, Depression; Phobien, Traumata, Stress u.a.; Aura- und Chakra-Schutz.
Voraussetzung: Advanced Pranic Healing®; Dauer: 2 Tage (und optional ein Ubungstag — nicht im Kurspreis enthalten)

Modul 4 — Diplomausbildung |

Nach ausreichender praktischer Ubung werden vertiefende Einsichten in die Arbeit mit Pranic Healing® vermittelt und
konkrete ethische, praktische und theoretische Themen erarbeitet und vermittelt. Voraussetzung: Advanced Pranic Healing®;
Dauer: 2 Tage (und optional ein Ubungstag — nicht im Kurspreis enthalten)

Modul 5 — Diplomausbildung Il

Im letzten Abschnitt wird speziell auf die zukiinftige Praxis Bezug genommen und die abschlieBende Vorbereitung auf
die berufliche Arbeit mit Pranic Healing® vermittelt. Voraussetzung: Diplomausbildung | und Prana Psychoharmonisierung;
Dauer: 2 Tage

Modul 6 — Abschlussarbeit
Nach Abgabe der praktischen Falle wird am Institut flir Energiearbeit die Abschlussarbeit durchgeflihrt. Sie setzt sich aus

einem mindlichen und einem schriftlichen Teil zusammen.

Basislehrgang (Modul 1) 16 Unterrichtseinheiten (1 Wochenende)
Hauptlehrgang (Modul 2-6) 72 Unterrichtseinheiten (5 Wochenenden)

EUR 1.420,- inkl. Kursskripten, exkl. Lehrbiicher (Basismodul getrennt buchbar — EUR 260,-)

Pranic Healing® — Basislehrgang (Modul 1) i

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
Amstetten eee  31.07.-01.082010 @ oo SA4SO ooo 09:00-19:00 eee 10303006
Amstetten eee  20.11.-21.11.2010 eee  SA4SO ooo 09:00-19:00 eee 10303007
Gmiind eee  23.10.-24.10.2010 eee  SA4SO ooo 09:00-19:00 eee 10403007
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Pranic Healing® — Hauptlehrgang (Modul 2 - 6) —®

SERVICE-CENTER ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.

AMSTETTEN Amstetten Frihjahr 2011 SA+SO 09:00-19:00 11303001
07472633 38

GMUND Gmiind 03.12.10-16.10.11 FR-SO 09:00-19:00 10403095
02852 | 545 35

WR. NEUSTADT Wr. Neustadt 27.08.10-24.06.11 FR-SO 09:00-19:00 10103004
02622 | 83500

° Energetischer Selbstschutz °

ZIELGRUPPE Das Seminar richtet sich an Personen, die mittels Energiearbeit den tdglichen Einfllissen wie Stress, Aggressivitdt u.a.
von auBen entgegentreten mochten.

INHALTE Dieses Seminar beschdftigt sich mit den taglichen Einflissen wie Stress, Aggressivitat u.v.m. von auBen. Der zweitdgige
Workshop lehrt wirksame und iiberall anwendbare Mittel und Methoden, um sich in der Kunst der energetischen
(psychischen) Selbstverteidigung fit zu machen.

Zu den Inhalten zahlen unter anderem: Grundlegende Konzepte des energetischen Selbstschutzes;
Methoden wie Sie sich schnell von erschépften, verbrauchten Energien befreien; Energetische AbwehrmaBnahmen, etc.

DAUER 14 Unterrichtseinheiten
PREIS EUR 300,-
SERVICE-CENTER ORT TERMIN Tac ZEIT SEMINAR-NR.
AMSTETTEN Amstetten 27.11.-28.11.2010 SA+S0 09:00-18:00 10303008

07472 | 633 38

GMUND Gmiind 08.06.-10.06.2010 DI-DO 17:00-22:00 10403009
02852 | 545 35

ST. POLTEN St. Polten 30.10.-31.10.2010 SA+S0 09:00-18:00 10203010
02742 | 313 500

Informationen aus erster Hand

Das Thema Vorsorge gehort heute einfach zur erfolgreichen Lebensplanung. Sie
maochten Erreichtes absichern, sich vor den finanziellen Folgen eines Unfalls schiitzen,
Ihr Leben auch in der Pension geniefien? Ob Risikoabsicherung, Vermogensbildung
oder Pensions- und Pflegevorsorge - gemeinsam finden wir die richtigen Losungen fiir
Ihre aktuelle Lebenssituation.

Die richtigen Antworten auf Vorsorgefragen:
Im praktischen Vorsorge-Ratgeber.
Dieser kompakte 40-seitige Ratgeber informiert Sie Uber die

Méglichkeiten einer umfassenden Absicherung und ist hilfreich /O()j e Wiener Neustadter °

bei der personlichen Vorsorgeplanung,

’ SO0
Holen Sie sich lhr kostenloses Exemplar bei lhrem OVertrauen 5l /80 SPARKASSES

Kundenbetreuer! In jeder Beziehung zéhlen die Menschen.

(bty
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Um Anmeldung wird gebeten!
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Niederdsterreich

Kostenlose Informationsveranstaltungen - ———e
Berufsausbildung zum/zur Ordinationsgehilfen/-in

Der Besuch der kostenlosen Informationsveranstaltung ist Voraussetzung fiir die Kursteilnahme an der Berufsausbildung
zum/zur Ordinationsgehilfen/-in.

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
Gmiind 04.11.2010 DO 18:00-20:00 10403098
Hainburg 02.09.2010 DO 17:00-19:00 10199062
Mollersdorf 10.06.2010 DO 18:00-20:00 10199052
Mollersdorf 29.07.2010 @ DO 18:00-20:00 10199053

Berufsausbildung zum/zur Ordinationsgehilfen/-in —®

Beschaftigte in Ordinationen, die die staatlich anerkannte Ausbildung inkl. Prifung noch nicht absolviert haben,
Interessentinnen und Einsteigerinnen fir den medizinischen Bereich.

Die Aushildung wird durch eine kommissionelle Priifung, unter dem Vorsitz eines Vertreters bzw. einer Vertreterin der
Landessanitatsdirektion Niederdsterreich, abgeschlossen. Die Absolventinnen der Ausbildung haben eine abgeschlos-

sene Berufsausbildung nach dem SHD-Gesetz (Sanitatshilfsdienstgesetz) erworben und diirfen die Berufsbezeichnung
Ordinationsgehilfe/-in fiihren und einfache Hilfsdienste bei arztlichen Verrichtungen in drztlichen Ordinationen durchfiihren
(auBer bei Zahnarzten und Dentisten).

e Grundziige der Hygiene und Infektionslehre einschlieBlich Entwesung, Desinfektion und Sterilisation
e Einfache Instrumenten-, Apparate- und Geratelehre

e Erste Hilfe und Verbandslehre

e Grundziige des Sanitdts-, Arbeits- und Sozialversicherungsrechtes

e Grundzige der Administration in Ordinationen

e Grundzuge der Strahlenkunde und des Strahlenschutzes

Besuch der kostenlosen Informationsveranstaltung.
Osterreichische Staatshiirgerschaft (Ausnahmen auf Anfrage); Vollendetes 17. Lebensjahr; Amtsarztliches Zeugnis und
polizeiliches Filhrungszeugnis (beide nicht alter als drei Monate); Lebenslauf; 9. Schulstufe positiv absolviert.

135 Unterrichtseinheiten

EUR 1.390,- inkl. Kursskripten und inkl. Prifungsgebuhr fir den Haupttermin

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
Gmiind 08.06.-30.09.2010 DI+DO 18:30-22:00 10403008
Gmiind 30.11.10-29.03.11 DI+DO 18:30-22:00 10403010
Baden 06.09.10-20.01.11 MO+DO 18:30-22:00 10103018
Hainburg 04.10.10-21.02.11 MO-+MI 18:30-21:45 10103009

I r, A ONLINE-SERVICE www.bfinoe.at

] Auf der Homepage des BFI NO kénnen Sie sich rund um die Uhr Gber
z - Aus- und Weiterbildungen, Termine und Neues informieren — stets aktuell!
£F — rr

Schnell gebucht wird mit dem Online-Kursbuch auf www.bfinoe.at
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Um Anmeldung wird gebeten!
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Niederdsterreich

Kostenlose Informationsveranstaltung — °
Ausbildung zum/zur medizinischen Masseurln

Der Besuch der kostenlosen Informationsveranstaltung ist Voraussetzung fiir die Kursteilnahme an der Ausbildung
zum/zur medizinischen Masseurin.

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.

Krems eee  25.11.2010 LL LI 0] ooe 18:00-20:00 eee 10203026

Ausbildung zum/zur medizinischen Masseurin ——®

Personen, die den staatlich anerkannten Beruf ,Medizinische/r Masseur/in” gemaB den geltenden gesetzlichen
Bestimmungen erlernen wollen (MMHmMG und MMHm-AV).

Absolvierung der Aushildung zum/zur medizinischen Masseurin nach dem , Medizinischer Masseur- und Heilmasseur-
gesetz MMHmMG" vom 23.12.2002 und der ,Medizinischer Masseur- und Heilmasseur-Ausbildungsverordnung —
MMHm-AV" inkl. kommissioneller Abschlussprifung.

Modul A: Anatomie und Physiologie, Hygiene, Erste Hilfe und Verbandstechnik, Pathologie, Thermotherapie,
Ultraschalltherapie, Packungsanwendung, Massagetechnik zu Heilzwecken.

Modul B: Sanitdts-, Arbeits- und Sozialversicherungsrecht, Berufe und Einrichtungen des Gesundheitswesens,
Dokumentation, Umweltschutz, Pathologie, Grundlagen der Kommunikation, Massagetechniken zu Heilzwecken
einschlieBlich vertiefender spezieller Anatomie und Pathologie, praktische Ubungen und praktische Ausbildung.

Besuch der kostenlosen Informationsveranstaltung.
Mindestalter 17 Jahre; Die zur Erfiillung der Berufspflichten notwendige korperliche und geistige Eignung; Die zur Erfiillung
der Berufspflichten erforderliche Vertrauenswiirdigkeit (Strafregisterauszug); Positive Absolvierung der 9. Schulstufe.

1.690 Unterrichtseinheiten verteilt auf max. drei Jahre; Abendkurs und Wochenendbldcke

EUR 5.990,- inkl. Kursskripten

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
Krems eee  Frihjahr 2011
FuBreflexzonenmassage °

Interessierte Personen sowie medizinisches Fachpersonal, Heilbademeisterinnen, Heilmasseurlnnen, Physiotherapeutinnen.

Erlernen der , FuBreflexzonenmassage-Technik”, die fiir den Beruf , Gewerblicher Masseur” bzw. , Gewerbliche Masseurin”
It. BGBI. 618/1993 Voraussetzung ist.

In Anlehnung an Hanne Marquardt selbststandiges Erarbeiten und Auswerten eines FuBreflexzonen-Befundes;
Erstellen eines Behandlungsplanes; Erlernen samtlicher Organ- und Hauptnervenzonen;

Durchfiihren einer kompletten FuBreflexzonen-Behandlung; Abschlusspriifung.

Keine.

60 Unterrichtseinheiten | EUR 610,- inkl. Kursskripten

ORT TERMIN TAG ZET SEMINAR-NR.

Gmiind eee  17.08.-05.10.2010 eee  DI+DO ooo 18:00-22:00 eee 10403011
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Um Anmeldung wird gebeten!
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Niederdsterreich

Kostenlose Informationsveranstaltungen - ——®
Brain Gym®

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
St. Polten 14.12.2010 DI 18:00-20:00 10203025
Wr. Neustadt 23.06.2010 M 18:00-20:00 10199039
Wr. Neustadt 20.10.2010 M 18:00-20:00 10199040
Brain Gym® i

Brain Gym® ist eine Methode aus dem Bereich der Kinesiologie, die die nattirliche und angeborene Fahigkeit des Menschen — das
Lernen — durch gezielte Ubungen verbessert. Dabei geht es nicht nur um schulisches Lermnen, sondern auch um die Fahigkeit, sich
Ziele zu setzen und diese auch zu erreichen. Mit Freude lernen, Erfolg im Privatleben und im Beruf, Verbesserung des Selbstver-
trauens und der Leistungsfahigkeit — sind einige Ziele, die durch die Anwendung von Brain Gym® leicht erreicht werden kdnnen.

Personen, die Brain Gym® fiir sich selbst und ihr Umfeld anwenden wollen. Personen, die in lehrenden oder beratenden
Berufen tatig sind oder sein wollen und eine kinesiologische Berufsausbildung anstreben.

Modul 1 — Brain Gym®

e Basics der Kinesiologie

e Erlernen und Anwenden des Muskeltests und der Brain Gym®-Balancen
e Integration — Aktivieren der Zusammenarbeit der beiden Gehirnhélften
e Gezielte Ubungen zur Integration

e, Anschalten” der Augen und Ohren — Sinnesaktivierung

e Ziele setzen und integrieren

e Brain Gym®-Ubungen sicher anwenden

e Das eigene Potenzial nutzen lernen, Talente entdecken und férdern

20 Unterrichtseinheiten | EUR 270,- inkl. Kursskripten und Zertifikat der , International Educational Kinesiology Foundation”

ORT TERMIN TAG ZET SEMINAR-NR.
St. Polten 22.01.-23.01.2011 SA+SO 09:00-19:00 10203023
Wr. Neustadt 15.07.-16.07.2010 e DO+FR 09:00-19:00 10103013
Wr. Neustadt 06.11.-07.11.2010 SA+SO 09:00-19:00 10103015

Modul 2 — Brain Gym®

Neue Ubungen zur Beseitigung von Verspannungen und Férderung der Beweglichkeit; Integration von Gefiihlen; Synthese aller
Brain Gym®-Balancen. Klare Prioritdten setzen; Innere Zentrierung aktivieren, organisiert sein; Vernetztes Denken als Basis fur
Erfolg; Integration von Denken und Fihlen, Synchronisation der Muskulatur; Forderung der Konzentration und der Ausdauer;
Aktivierung der Energie in Geist und Kérper; Starkung der inneren Sicherheit und des Selbstvertrauens.

Brain Gym® - Modul 1

20 Unterrichtseinheiten | EUR 270,- inkl. Kursskripten und Zertifikat der , International Educational Kinesiology Foundation”

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
St. Polten 05.03.-06.03.2011 SA+SO 09:00-19:00 10203024
Wr. Neustadt 22.07.-23.07.2010 e DO+FR 09:00-19:00 10103014
Wr. Neustadt 04.12.-05.12.2010 SA+SO 09:00-19:00 10103016
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g Kostenlose Informationsveranstaltungen — b
Um Anmeldung wird gebeten! Touch for Health

SERVICE-CENTER ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.

ST. POLTEN St. Polten 21.12.2010 DI 18:00-20:00 10203022
02742 | 313 500

WR. NEUSTADT Wr. Neustadt 23.11.2010 DI 18:00-20:00 10199049
02622 | 83500

® Touch for Health ®

Touch for Health zahlt zu den Grundlagenmethoden der Kinesiologie, in der Elemente der Chiropraktik, der chinesischen
Meridianlehre und der Akupressur zu einer hochwirksamen Methode der Gesundheitsprophylaxe weiterentwickelt wurden.
Touch for Health stellt keine Heilmethode dar, sondern ist als stérkende und unterstiitzende Anwendung zur Verbesserung
des Energieflusses im Kdrper und damit des Wohlbefindens zu verstehen. Es eignet sich hervorragend zum Abbau von
Stress und Verspannungen und ist sowohl im Alltagsleben als auch in Gesundheitsberufen gut einsetzbar.

Touch for Health kann in Osterreich freiberuflich ausgeiibt werden und ist an keine weitere Ausbildung oder ein
Gewerbe gebunden.

ZIELGRUPPE Masseurlnnen, Physiotherapeutinnen, medizinisches Personal, interessierte Lailnnen, Wiedereinsteigerinnen.

INHALTE Die Aushildung Touch for Health besteht aus vier Modulen, die ein Basiswissen vermitteln, um damit in freier Praxis
arbeiten zu kénnen. Nach Absolvierung des Moduls erhalten Sie das Zertifikat des International Kinesiology College (IKC).

VORAUSSETZUNGEN Normale kérperliche und seelische Belastbarkeit.

INHALTE Modul 1 - Basisausbildung
Im Basiskurs werden Grundlagenkenntnisse iiber die Methode und ihre Anwendung vermittelt. Sie lernen, mit Hilfe des
Muskeltests und verschiedener Korrekturmethoden eine nachhaltige Energiebalance durchzufiihren. Sie erleben dabei,
wie durch gezielte Bewegung und Berthrung das Energiegleichgewicht zwischen Kdrper, Geist und Seele wieder
hergestellt werden kann.

Technik des Muskeltestens; Die Energiebahnen des Kérpers; Muskelspannung und Energiefluss; Ubungen zur Energie -
Aktivierung; Auffinden und Korrektur von Energieblockaden in 14 Muskeln; Aktivierung von Augen und Ohren;
Wirksame Verfahren zum Stressabbau.

DAUER | PREIS 20 Unterrichtseinheiten | EUR 270, - inkl. Kursskripten
SERVICE-CENTER ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
ST. POLTEN St. Polten 08.01.-09.01.2011 SA+SO 09:00-19:00 10203018

02742 | 313 500
WR. NEUSTADT Wr. Neustadt 25.06.-27.06.2010 FR-SO FR 17:00-21:00 10103008

02622 | 83500 SA 09:00-17:00
SO 09:00-17:00
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INHALTE
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Modul 2 - Die 5 Elemente

Dieser Kurs vermittelt Basiswissen Uber die 5 Elemente der traditionellen chinesischen Medizin und ihren Zusammenhang mit dem
menschlichen Muskelsystem. Sie lernen, mit weiteren Methoden, den Energiefluss des Kdrpers zu verbessern und zu harmonisieren.
Das Prinzip von Yin und Yang; Uber- und Unterenergien; Die 5 Elemente; Emotionen und Muskeln; 14 weitere Muskeltests.

Touch for Health I.

20 Unterrichtseinheiten | EUR 270,- inkl. Kursskripte

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
St. Polten 12.02.-13.02.2011 SA+SO 09:00-19:00 10203019
Wr. Neustadt 30.07.-01.08.2010 @ FR-SO FR 17:00-21:00 10103010

SA 09:00-17:00
S0 09:00-17:00

Modul 3 — Kommunikation

Dieser Kurs vermittelt Wissen tber das Zusammenspiel der Muskeln untereinander und die Bedeutung von Stress und
Emotionen fiir den Energiefluss in den Muskeln. Sie lernen, versteckte Auslser von Verspannungen aufzufinden und zu
korrigieren. 14 weitere Muskeltests vertiefen und erweitern Ihr Kénnen.

14 Muskeltests; Reaktive Muskeln; Schrittkoordination; Pulstest; Schmerzklopfen; Energiefluss der Tibetanischen Achten;
Sedieren von Uberenergie.

Touch for Health [ und II.

20 Unterrichtseinheiten | EUR 270,- inkl. Kursskripten

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
St. Polten 04.06.-06.06.2010 FR-SO FR 17:00-21:00 10203015
SA 09:00-17:00
SO 09:00-17:00
Wr. Neustadt 15.10.-17.10.2010 FR-SO FR 17:00-21:00 10103011

SA 09:00-17:00
SO 09:00-17:00

Modul 4 - Vertiefung

Weitere Vertiefung durch praxisnahe Ubung und Anwendung schlieBen diese Seminarreihe ab. Sie erlangen dadurch eine
Qualifikation, die Ihnen eine freiberufliche Tatigkeit als Energetikerln erméglicht.

Theorie der Akupressur-Punkte; Luo-Punkte; 42 Muskeltests in Theorie und Praxis; Ablauf einer Energiebalance; Rechtliche
Grundlagen zur Berufsausiibung; Anwendungsmaéglichkeiten und Weiterbildung.

Touch for Health I, Il und IIl.

20 Unterrichtseinheiten | EUR 270,- inkl. Kursskripten

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
St. Polten 18.06.-20.06.2010 FR-SO FR 17:00-20:00 10203002
SA 09:00-17:00
SO 09:00-17:00
St. Polten 24.09.-26.09.2010 FR-SO FR 17:00-21:00 10203016
SA 09:00-17:00
SO 09:00-17:00
Wr. Neustadt 10.12.-12.12.2010 FR-SO FR 17:00-21:00 10103012

SA 09:00-17:00
S0 09:00-17:00
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Reiki Basisausbildung °

Personen, die hochqualifiziertes energetisches Wissen erwerben und als Zusatzwissen weitergeben und nutzen mdchten.

Reiki kommt aus dem Japanischen und bedeutet ,universelle Lebensenergie”. Das System wurde im 19. Jahrhundert

von Dr. Usui, einem japanischen Mdnch, entwickelt. Reiki wirkt sowohl auf der kdrperlichen Ebene als auch emotional,
geistig und seelisch. Reiki bringt diese Bereiche wieder ins Gleichgewicht und harmonisiert sie. Reiki ersetzt nicht den Arzt,
kann aber alle Heilmethoden sehr unterstiitzen.

Im 1. Reiki-Grad werden folgende Inhalte/Themen vermittelt: Geschichte von Reiki, Lebensregeln, Selbstbehandlung,
Partnerinnenbehandlung, Reiki und Erste Hilfe, Reiki und Kinder, alte Menschen, Tiere, Medikamente, Reiki und Alltag,
4 Einweihungen, in denen das eigene Energiesystem auf Reiki eingestimmt wird. Reiki ersetzt selbstverstandlich
nicht den Arzt, kann aber alle Heilmethoden (Schulmedizin und Alternativmedizin) sehr unterstiitzen.

12 Unterrichtseinheiten

EUR 210,-
ORT TERMIN Tac ZEIT SEMINAR-NR.
Amstetten eee  10.11.-12.11.2010 eee  MI-FR ooe MI+DO 18:00-21:00 ¢+ 10303010

FR 15:00-20:00
Wr. Neustadt ~ eee  02.10.-03.10.2010 eee  SA+SO eee  (09:00-15:00 °e¢ 10103017
Stressabbau durch Entspannungstraining °

Dieser Kurs richtet sich an alle Interessierten, die mit ihren tdglichen Stressbelastungen besser umgehen méchten.

Gezieltes Entspannungstraining steigert das Selbstwertgefuhl, die Motivation, das Verantwortungsbewusstsein,
die Leistungsfahigkeit und -bereitschaft, die Gesundheit und das Wohlbefinden. Damit Sie mit verschiedenen Ubungen
den Alltagsstress besser bewaltigen.

Sie erlernen in diesem Seminar verschiedene Entspannungs- und Stressabbautibungen kennen.
e Progressive Muskelrelaxation nach Jacobson

e Klangschalen

e Stressablosung mit Muskeltest

e Energielibungen der 5 Tibeter

e Meditation etc.

16 Unterrichtseinheiten
EUR 210,-

Silvia Zuba, diplomierte Entspannungstrainerin

ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
Gmiind eee  (01.10.-02.10.2010 X FR-+SA oo 09:00-17:00 eee 10403014
Gmiind oo 17.12.-18.12.2010 ooo FR-+SA oo 09:00-17:00 eee 10403015
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Update Gesundheitsrecht °

ZIELGRUPPE Alle Personen, die im Gesundheitswesen tétig sind oder eine Ausbildung in diesem Bereich absolvieren mochten.

ZIEL Die Teilnehmerinnen kennen die neuesten Bestimmungen im Gesundheitsrecht und erhalten einen Ausblick auf zu
erwartende Neuerungen und sind in der Lage selbst danach zu recherchieren.

INHALTE o Uberblick iiber gesetzliche Anderungen in den Jahren 2006 bis heute
e Das Gesundheitsherufe-Rechtsanderungsgesetz 2007
e Das Patientenverfligungsgesetz
e Neuregelungen bei Hebammen
e Das neue Zahnarztegesetz
e Neue Aushildungen im Bereich der Gesundheitsberufe (z.B.: FH-Studiengange)
e Informationsquellen (vor allem im Internet)
e Nutzungsmdglichkeiten der (staatlichen) Internet-Quellen

DAUER | PREIS 4 Unterrichtseinheiten | EUR 50,-
SERVICE-CENTER ORT TERMIN TAG Zer SEMINAR-NR.
GMiUND Gmind eee  12.06.2010 eee  SA oo 09:00-13:00 eee 10403002
02852 | 545 35 Gmind eee  18.09.2010 oo SA ooe 09:00-13:00 eee 10403012
Gmiind eee  06.11.2010 eee  SA ooe 09:00-13:00 eee 10403013
Wege zum erfiillten Leben °
ZIELGRUPPE Alle interessierten Personen.
ZIEL Personlichkeitsorientierung bzw. -findung.
INHALTE Unter Anwendung von Kinesiologie, Energiearbeit und Zellularmedizin nach Dr. Rath werden Blockaden der Teilnehmer-

Innen aufgespiirt und beseitigt. Somit kénnen neue Energien flieBen und neue Ideen zum Vorschein kommen.

DAUER | PREIS 8 Unterrichtseinheiten | EUR 65,-
SERVICE-CENTER ORT TERMIN TAG ZEIT SEMINAR-NR.
GMUND Horn oo 11.06.-12.06.2010 eee  [FR+SA oo FR 18:00-21:00 eee 10403300
02852 | 545 35 SA 09:00-14:00

|

Das AMS-Berufslexikon bietet Berufsbeschreibungen zu Lehrberufen, Berufen nach -
Abschluss berufsbildender Schulen, akademischen Berufen und Sonstiger Berufe.
Kurzvideos geben einen Einblick in den Berufsalltag.

www.ams.at/berufslexikon @S)

She sind gofragl.
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